
1 

事  業  報  告 
                                      

１ 会議等開催状況 
（１） 理事会・評議員会                           

ア 理事会  

開催日・場所 内        容 

第１回 理事会 

令和６年５月１６日（木） 

塩尻総合文化センター  

① 令和５年度事業報告について 

② 令和５年度収支決算及び監査報告について 

第２回 理事会 

令和７年３月２５日（火） 

中信会館ベルヴィホール 

 

① 令和７年度事業計画（案）について 

② 令和７年度収支予算（案）について 

イ 評議員会 

開催日・場所 内        容 

定時評議員会 

令和６年５月２３日（木） 

  塩尻総合文化センター 

① 令和５年度事業報告について 

② 令和５年度収支決算及び監査報告について 

③ 理事の選任について  

臨時評議員会 

令和７年３月２５日（火） 

中信会館ベルヴィホール 

 

① 令和７年度事業計画（案）について 

② 令和７年度収支予算（案）について 

③ 理事・監事及び評議員の選任について  

(２)専門部会 

ア 総務部会 

開催日・場所 内        容 

令和６年 ５月 ９日（木） 

塩尻総合文化センター 
理事会・定時評議員会の提出案件について 

 

令和６年１２月１６日（月） 

塩尻総合文化センター 

 

  理事・評議員会日程と役員任期満了に伴う対応について 

 

令和７年 ３月１４日（金） 

 塩尻総合文化センター 

 

理事会・臨時評議員会の提出案件について 
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（３）会計監査実施 

  令和５年度決算監査 

開 催 日     令和６年 ４月２２日（月） 

場  所   塩尻総合文化センター  

  

令和６年度前期監査 

開 催 日     令和６年１０月２１日（月） 

場  所   塩尻総合文化センター 



２　余暇活動事業

（１）レクリエーション事業

期　　　日 事　　　業　　　内　　　容 補助額 申込人数等

　塩尻ワイナリーフェスタ２０２４ 5月18日
５月１８日（土） 　　　～新緑と楽しむワインピクニック～ ２０,０００円 　　　　23人
　　 １９日（日） 各１０枚 5月19日

チケット斡旋価格　１枚４,０００円 　     14人
　（販売価格５,０００円で１,０００円補助）

  新春ハピネスお楽しみ抽選 　【当選数】 　特賞　   １本
1月１４日（火）   お楽しみ抽選番号付センターだよりの発行 　　８７本 　 １等　　 ７本

 　２等　　１６本
　1/2４当選番号発表  　３等　  ３７本

　   計　  ６１本
　（引換率７０％）

　   塩尻の地酒とそばの粋な夕べ２０２５ 　  
　　パーティー形式   ２０,０００円 　

３月１日（土）   　　　　　　　チケット２枚１セット　９,０００円で斡旋 １０組（２０枚） 　　　　　１０人
　　（販売価格１１,０００円で２,０００円補助） 　

　 　 　
　　　 　 　

　  
・朝日観光自動車(株)　　　        　　７人   

　 　
 ・アルピコ長野トラベル（株）　　　   　０人

 
   　　　　　　　　　 計　　　 　　  　    　７人

　 　
　　　　       前年　　 ３６人

　
  補助 　  「 結 ♡ AZUMINO 」  
  男性：３０００円
  女性：  ３００円
　  
　 　　　　　　　　　　　　　　　男性　・　女性　・　  計 　
　 　　　　　　　　　　会員：　 ２４人　 ・  ６人　・　３０人  　　７３,８００円
　 　
　 　 　

　　　　前年 　　１３人（3,000円・800円・500円）   　２７,１００円
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ハピネス推奨 ツアー 補助　　　対象：指定旅行会社のツアー 補  助  内  訳

ハピネス推奨 婚活イベント 補助　 対象：指定業者の婚活イベント 補  助  内  訳

　          　　　一

 

　

  補助 １人：２,０００円

　          ７２,０００ 円

　          １４,０００ 円



（２）施設利用助成事業
 

　ア　指定施設利用補助２００円券

前年 本年
うち

在会５年
増減

ゴーカート 283 263 9 △ 20 52,600

小　　計 283 263 9 △ 20 52,600

風呂 98 46 0 △ 52 9,200

プール 86 25 0 △ 61 5,000

ジム 96 45 0 △ 51 9,000

体育館 56 33 0 △ 23 6,600

小　　計 336 149 0 △ 187 29,800

ユメックスアリーナ トレーニングルーム 235 374 4 139 74,800

すわっこランド 　温泉・プール 168 118 1 △ 50 23,600

瑞祥松本 513 524 29 11 104,800

おぶ～ 1,730 1,631 79 △ 99 326,200

かやぶきの館 257 175 1 △ 82 35,000

みはらしの湯 186 160 3 △ 26 32,000

ながたの湯 778 718 34 △ 60 143,600

ファインビュー室山 371 425 8 54 85,000

スカイランドきよみず 11 9 2 △ 2 1,800

片倉館 19 28 2 9 5,600

ロマネット 400 401 10 1 80,200

たつのパークホテル 112 117 14 5 23,400

ほりでーゆ～四季の郷 122 152 6 30 30,400

小　　計 4,667 4,458 189 △ 209 891,600

農　　園 みはらしいちご園 299 218 5 △ 81 43,600

東座 7 5 0 △ 2 1,000

アイシティシネマ 282 213 5 △ 69 42,600

岡谷スカラ座 147 38 0 △ 109 7,600

小　　計 436 256 5 △ 180 51,200

6,256 5,718 212 △ 538 1,143,600

 

支払期間：令和６年４月から令和７年３月まで
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ヘルスパ
塩　　尻

施設区分
施　設　内　容

（施設名）

利　　　用　　　枚　　　数
助成額(円）

映画館

合　　　　　計

小坂田公園

入浴施設



　イ　指定施設利用補助５００円券

前年 本年 増減

大人 500 0 2 2 1,000

高校・大学生 400 0 0 0 0

小・中学生 300 0 0 0 0

小　計 0 2 2 1,000

あさひプライム スキー場 リフト 500 6 13 7 6,500

合　計 6 15 9 7,500

　 　

　ウ　レザンホール利用補助券

前年 本年 増減

1,000 114 148 34 148,000

　エ　博物館無料入館券
助成額（円）

前年 本年 増減

300 0 0 0 0

300 6 8 2 2,400

150 0 0 0 0

300 1 0 △ 1 0

300 0 0 0 0

300 0 0 0 0

300 2 0 △ 2 0

300 0 0 0 0

400～50 0 11 11 3,700

9 19 10 6,100

　オ　東京ディズニーリゾート特別利用券

前年 本年 増減

1,000 407 433 26 433,000

　

施　　　設　　　名 補助額（円）
利　　用　　枚　　数

施　 設　 名 内　　容 補助額（円）
利　　用　　枚　　数

助成額（円）

レ　ザ　ン　ホ　ー　ル

施　　　設　　　名

支払期間：令和６年４月から令和７年３月まで

地球の宝石箱
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東京ディズニーリゾート

塩尻短歌館

自然博物館

平出博物館

贄川関所

木曽漆器館

中村邸

楢川歴史民俗資料館

朝日美術館
朝日歴史民俗資料館

合　　　計

施　　設　　名 補助額（円）
利　　用　　枚　　数

助成額（円）

本洗馬歴史の里資料館

支払期間：令和６年４月から令和７年３月まで

支払期間：令和６年４月から令和７年３月まで

支払期間：令和６年４月から令和７年３月まで

補助額（円） 助成額（円）
利　　用　　枚　　数



　カ　事業所間交流事業

前 年 本 年 増　減

271 253 △ 18 75,900

180 191 11 57,300

132 112 △ 20 33,600

181 184 3 184,000

764 740 △ 24 350,800

  
    　

〇　施設利用助成事業利用実績延べ枚数 ７，０７３枚 補助金額 １,７３８,２００円)

(前年 ７，５５６枚 ２,０８６,８００円)

減 ４８３枚 　　３４８,６００円)
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　ご賞味券 そば（300円）　　　  　8～10月

合　　　　　　計

  満腹券お楽しみグルメ (1,000円）  11～１月

支払期間：令和６年４月から令和７年３月まで

助成額（円）事　業　名

  ご賞味券 山賊焼（300円）　　　   6～8月

利　　用　　枚　　数

  ご賞味券 和洋菓子（300円）　　  4～6月



３　健康維持増進事業

（１）人間ドック等の受診料補助事業

補助内容 補助額 前年（人） 本年（人） 増減（人） 助成額（円）

人間ドック 152 174 22 522,000

脳ﾄﾞｯｸ 2 5 3 15,000

ＰＥＴ 3 6 3 18,000

157 185 28 555,000

（２）インフルエンザ予防接種補助事業

対象者 補助額 前年（人） 本年（人） 増減（人） 助成額（円）

６５歳未満 1,000円 456 422 △ 34 422,000

６５歳以上 500円 154 141 △ 13 70,500

610 563 △ 47 492,500

（３）宿泊施設利用補助事業

前年（人） 本年（人） 増減（人） 助成額（円）

455 456 1 1,140,000

（４）福利厚生記念品補助事業

事業所数 会員数

74 130 212 42,400

84 161 179 35,800

※在会5年記念200円券利用分の助成額については施設利用助成事業で対応

※在会10年～40年祝金（3,000円～7,000円）は慶弔金給付事業で対応

（５）物資斡旋事業

　ア　丸大食品贈答用ハム斡旋事業 (単位：円）

６月
（お中元）

54,432

１２月
（お歳暮）

80,298

前年 255,158

給付期間：令和６年４月から令和７年３月まで

3,000円
（領収書記載額10,000円以

上の場合に限る）

合　　　　　　　計

給付期間：令和６年４月から令和７年３月まで

合　　　　　　　計

補　　助　　額

2,500円

30,000

実施月 売上額 (商品代金） 広告折込手数料

29,000

58,000
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前　年

　

給付期間：令和６年４月から令和７年３月まで

給付期間：令和６年４月から令和７年３月まで

補　　助　　内　　容
対象者

利用枚数 助成額（円）

在会5年記念指定施設利用補助券

2,722

手数料収入（５％）

4,015

12,758



４　自己啓発事業

　（1）自己啓発講座 　　
期　　　　　 日 参加負担金（円） 募集人数 参加人数

10月7日 300 15 12

1,000 12

2,000 2

期　　　　　 日 受講料（円） 受講人数 手数料（円）×3％

７月 63,000 1 1,890

５　慶弔金給付事業

共 済 事 由 給付金額(円） 前年（件） 本年（件） 増減（件） 給付金額（円）

（自）結婚祝金 20,000 17 27 10 540,000

（自）出生祝金 15,000 29 30 1 450,000

（自）小学校祝金 8,000 58 57 △ 1 456,000

（自）中学校祝金 8,000 71 56 △ 15 448,000

（自）銀婚記念祝金 5,000 13 19 6 95,000

在会10年祝金 3,000 89 58 △ 31 174,000

在会15年祝金 3,000 100 74 △ 26 222,000

在会20年祝金 3,000 94 56 △ 38 168,000

（自）在会25年祝金 5,000 65 55 △ 10 275,000

（自）在会30年祝金 5,000 15 37 22 185,000

（自）在会35年祝金 5,000 11 11 0 55,000

（自）在会40年祝金 7,000 4 4 0 28,000

死亡弔慰金(配偶者） 50,000 9 9 0 450,000

死亡弔慰金(子） 10,000 4 0 △ 4 0

死亡弔慰金(親） 12,000 135 140 5 1,680,000

傷病休業見舞金
（ 14日以上～30日未満）

8,000 11 8 △ 3 64,000

傷病休業見舞金
（30日以上）

15,000 28 24 △ 4 360,000

死亡弔慰金
（疾病　71歳未満）

200,000 5 1 △ 4 200,000

死亡弔慰金
（疾病　71歳以上）

100,000 9 7 △ 2 700,000

死亡弔慰金
（不慮の事故）

450,000 0 0 0 0

重度障害見舞金 18,000～450,000 0 0 0 0

住宅災害見舞金
6,000～
200,000

0 1 1 200,000

合　　　計 767 674 △ 93 6,750,000
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給付期間：令和６年４月から令和７年３月まで

講　　座　　内　　　容

   軽 運 動 講 座（会員）

講　　座　　内　　　容

ユーキャン（宅建士短期合格）

12月19日 ア ロ マ 講 座（会員・家族・一般） 15


